Coteaux Pais

Le centre spirituel Coteaux Pais est une ceuvre
de la compagnie de Jésus pour répondre aux be-
soins spirituels de notre époque dans la région
du Sud Ouest. Cette mission, fondée sur I’expé-
rience des exercices spirituels de Saint Ignace
de Loyola, est portée par une équipe de jésuites,
de religieux(ses) et de laics.

Une pédagogie :

Les propositions du centre spirituel s’ap-
puient sur la pédagogie ignatienne, une ma-
niere de faire qui aide a :

-Relire sa vie a la lumiére de la Parole de
Dieu, -

- Discerner les forces de vie en soi ou dans le
monde,

-Poser des choix plus libres et responsables a
la suite du Christ.

http://coteauxpais.net

Participation financiere :

Cout : Entre 5 et 12 € la journée | (frais de

déplacement du prétre, accueil et pauses, pa-

peterie, fonctionnement du centre spirituel )
Les animateurs sont bénévoles

Repas de midi : Chacun apporte son
pique nique

Lieu:

Site de : Chapelle de Garrieux
Salses le chateau

Pour y accéder : En venant de Perpignan,
prendre, a I’entrée de Salses, la route a
droite. Au rond point : le contourner et
prendre la route a gauche direction
Garrieux. Suivre ensuite les fleches
jusqu’au site.

’ COTEAUX PAIS
Centre spirituel Jésuite du Sud-Quest

Le samedi 5 Ocobre 2024
De 10h a 16h30

propose :

Journée spirituelle

et fraternelle
A : Chapelle de Garrieux- Salses

Pour toute personne désirant prendre un temps
de recul et faire une pause...
Se détendre... Contempler... Prier.. Partager...

L’Espérance...

« L Espérance ne décoit pas « (Rom 5,5)
Animé par I'équipe Coteaux Pais Perpignan :
-P.Alain Feuvrier jésuite et

-Gérard Sagols— Jeanine Almeras - Evelyne Ribot

Renseignements et inscriptions :

Gérard Sagols responsable : 06 89 64 15 39

Ou Mail : perpighan@coteaux-pais.net

(Covoiturage possible (voir au dos...)


mailto:perpignan@coteaux-pais.net

Une journée spirituelle pour se ressourcer

Prendre du recul ... Se ressourcer .. Détendre son corps, son esprit, son ame..
Contempler... Prier... Partager...

L’année 2025 sera pour tous les chrétiens une année jubilaire. Le pape Frangois nous invite, au cceur de cette an-
née, a « étre des signes tangibles d’Espérance « ...

L’Espérance, qu’est-ce a dire ? Quel en est le fondement ? Lien avec la liberté en soi... Comment rendre compte
de I’Espérance qui est en nous ?..7...

Nous pourrons, au cours de cette journée, approfondir, méditer et partager sur ce théme, dans un climat fraternel
et spirituel

Vivre cette journée paisiblement, avec des temps de détente, de priere... Avec aussi des temps de
partage convivial...

Les accompagnateurs de Coteaux Pais et le P. Alain Feuvrier jésuite, seront disponibles pour des
personnes souhaitant un temps personnel d’écoute.
Une Eucharistie sera célébrée en fin de journée.

En pratique :

-Possibilité de se garer a proximite,

-Accueil a I’arrivée (jus de fruits..) prés de la chapelle.
-Apporter un pique-nique/ boisson/ verre...

Covoiturage possible a partir de la maison diocésaine /Parc Ducup:
RV a :9h15 sur le parking.

Bulletin d'inscription
A envoyer avant le 02 Octobre 2024...

[ (<Y 010 ] 1 (AT

AAIESSE & oo

s'inscrita: la journée spirituelle
et fraternelle
du 5 Octobre 2024

0 : j’ai besoin d’un covoiturage

O : je propose place(s) dans ma voiture

\ Y

arenvoyera : Gérard Sagols
4 rue Raymonde de la Roche
66000 Perpignan

ou par mail : perpignan@coteaux-pais.net
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